CURRICULUM DEPORTIVO

Carlos Castillo Jubete 02 Marzo 1970 Técnico programador informatico

Telfs. 958 54 93 60 610029506 Iinfo@alpinismosierranevada.es

Técnico Deportivo de Media Montafia, miembro de la Asociaciéon
Espafiola de Guias de Montafia con acreditacion UIMLA, socio 1.231

Mas de 20 afios de experiencia en montafa en diferentes disciplinas: escalada
deportiva, clasica, artificial y escalada en hielo, vias ferratas y alpinismo.

ESCALADA EN ROCA

DEPORTIVA, MAXIMO GRADO 6b+

-- “El sexo de los angeles” Sector Las palomas, Cahorros.
-- “Conejillos de indias” Sector Las palomas, Cahorros.

-- “Dias sin paz” Sector El Hombre de mentira, Alfacar.

-- “Cafonero” Sector Cogolludo, Cogollos, Granada.

CLASICAS MAS SIGNIFICATIVAS
-- “Las Chinetas” en el tajo de Alcandoras, Jaén (230m, 6b+ A2).
-- “Cleopatra” Cahorros, Granada (140m, 6b+, 6a obl)

-- “Faraon” Cahorros, Granada (140m, 6b+, 6a obl)
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“Alfacentauro” en Vados, Motril, Granada (280m, 6b+)

- “Diedro blanco” en Vados, Motril Granada (180m, 6a+)

- “Extraplomos del Veleta” Invernal en Sierra Nevada, Granada (8 largos, 6c, 62 obl. 280m ED)

“El Puro” en Riglos, Huesca (180m, 6b, A1).

“Aiguille de la M” Arista norte, Alpes (180m, AD+)

- “Aiguille L' Index” , Alpes (180m, AD)
-- “Entorns” Puig Campana (800m, V+)

--“Espolén central al Puig Campana” (500m, V+)

VIAS FERRATAS

-- “Ferrata de Broto Huesca, 200 mts de desnivel. Pirineos, por el barranco del Sorrosal.

-- “Ferrata de La noire” Alpes franceses, acceso a la integral de Peuterey al Mont Blanc.

-- “Ferrata del glaciar Mer de Glace” 150 mts desnivel, Chamonix, Mont Blanc.

-- “Ferrata de Vados” 250 mts desnivel y 400 mts de Via ferrata/cordata.

-- “Ferrata de la Pita en Villanueva del Trabuco” 150 mts desnivel extraplomada, muy dificil

-- “Ferrata/Cordata del tajo del Tello en Villanueva del Trabuco200 mts desnivel bastante dificil.

ALPINISMO SIERRA NEVADA
Mas de 200 ascensiones a Sierra Nevada a diferentes montafias y por diferentes vertientes:
-- “Duelo de titanes” (160mts, AD) Cara Norte del Cerro de los Machos (3.327 mts) Apertura Invernal
-- “Corredor central a la Norte del Cerro de los Machos (160mts AD inf) (3.327 mts)
-- “El vuelo del Aguila” (250m, ED) Cara Norte del Veleta (3.398 mts)
-- “Silvia” (250m, MD) Cara Norte del Veleta
-- “Arista Norte del Cartujo” (500m, AD) (3.152 mts)
-- “Espolon Nor Oeste de la Alcazaba” (1.120mts, AD) (3.371 mts)
-- “Wia Lorente — Moledn” a Juego de Bolos (450mts, AD inf) (3.022 mts)
-- “Corredor central Cara Norte del Mulhacen” (480mts, AD inf) (3.482 mts)
-- “Couloir del Veleta en la Norte del Veleta” (260mts, AD inf) (3.398 mts)
-- “Corredor diagonal (200 mts, AD inf) y corredor central del Alhori” (200 mts, PD+)
ALPINISMO EN ALPES
-- “Arista de Lién” Al Cervino (1.200m, MD) (4.477 mts) En 2 ocasiones.

-- “Ruta de Gouter — Tette Rouse” Al Mont Blanc. (1.450m, PD) (4.810 mts)



ALPINISMO PIRINEOS
-- “Norte del Taillén” Invernal (700m, AD+) (3.144 mts)
-- “Cresta Salenques Tempestades” (AD+) al Aneto (3.404 mts)

-- “Arista de los Murciélagos” Invernal (AD+) al ASPE (2.645 mts)

ALPINISMO CORDILLERA DEL ATLAS

-- Ascensién al Toubkal (4.167 mts) y al Ras (4.083 mts) por el refugio de Les Mouflons en 3
ocasiones.

ALPINISMO CORDILLERA BLANCA (PERU)

-- “Ascension al URUS Arista Este” (5.420 mts)

-- “Ascension al ISHINCA” Arista Sudoeste (5.530 mts)
-- “Ascension al VALLUNARAJU” Cara Este (5.686 mts)

-- Treking al C.B. del ARTESONRAJU

PARTICIPACION EN COMPETICIONES DEPORTIVAS

-- “Ultra trail Ultima Frontera” Loja, Granada 91 kmts, Finisher en 13 hs 27 min

-- “Ultra trail Gran Vuelta valle Genal” 124 Kmts, Finisher en 23 hs 14 min

-- “Ultra trail Sierra Nevada” 103 Kmts, Finisher en 22 hs 35 min

-- “Ultra trail” GTP PENALARA 112 Kmts, Finisher en 21 hs 55 min

-- “Triatlén de Motril”, Granada, modalidad “sprint” 2014 y 2015 2 hs 37 min y 2 hs 28 min.
-- “Triatlén Almufecar”, Granada, modalidad “sprint” 2 hs 14 min

-- “Media Maraton ciudad de Granada 2013” 21 kmts 1 hora 52 min

-- “Media Maraton ciudad de Granada 2014” 21 Kmts 1 hora 48 min

-- “Media Maratén ciudad de Granada 2016” 21 Kmts 1 hora 46 min.



